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幼稚園・学校番号 ２８２１４１９ 
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１．活動のテーマ 

＜テーマ＞ 

＜テーマの設定理由＞ 

 

 

 

２．活動スケジュール 

 

 

 

 

自然 

【①テーマを決める】日当たりのよい当園の特徴を活かし、「自然」をテーマとして設

定する。花や野菜の成長は子供たちが日常生活で触れる身近なものであり、日頃から自

然に興味を持っている姿が見られることから、草花の成長によって生じる様々な現象

や特性について、子供たちの興味関心をさらに深めるため。 

7 月空き地を耕す。 

7 月下旬に種まき。 

8 月下旬子ども達とひまわりの成長を確認する。 

9 月上旬満開のひまわり畑で迷路遊びをしたり、生け花にする花を収穫したりする。 

10 月上旬ひまわりの種を収穫する。 

11 月以降はひまわり畑育成の前に菜の花畑として畑を耕して準備を進める。 

 



 

 

３．探究活動の実践 

＜活動の内容＞ 

・活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

・活動中の子供の姿・声、子供同士や教諭との関わり 等を記載ください。 

 

 

４．振り返り 

＜振り返りによって得た先生の気づき＞ 

ひまわりの花を収穫し、実際に育てた花を生け花にし、遊び場として体験することで、

植物についての楽しさを体験することが出来た。また、前年の畑の様子を覚えている園

児がおり、生育状況の違いを発表していた。 

来年は子ども達が収穫した種でひまわり畑を作ることで、より一層、草花に対して興味

を持つのではないかと思う。 

 

耕運機等農機具を使い、空き地を開墾して種をまき、花が咲き、成長したひまわりの迷路で

遊ぶ事によって、草花に対して興味を持ち、「何故花が咲くのか」「葉っぱはなぜ枯れるの

か」「どうすれば花が大きくなるのか」などの疑問について、試したり自分で調べたりする

ことで考えを深める。また、収穫し、実際に育てた花を生け花にし、遊び場として体験する

ことで、植物についての楽しさを体験する。 


